


အမှာ	စာ

ဤစာအုပတ်ငွ	်ပါဝငသ်ည့်	အက်ေဆးအများ	စသုည်	ေမာက	ပညာ

ေရးမဂဇငး်	 အွနလ်ိုငး်စာမျက်ာှငှ့်	 ေမာက	 ပုံပှမ်ဂဇငး်များ	 တငွ်

ေဖာ်ြပခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 ပငကုိ်ယ်ေရး	 အက်ေဆးများ	 ပါဝငသ်လို၊

ဘာသာြပန	်ေဆာငး်ပါးများ	လည်း	အနည်းငယ်	ထည့်သငွး်ထားပါသည်

။	အက်ေဆးများကုိ	အေကာငး်အရာေပ	မတူည်၍	မာတကိာ၌	အမျိးအ

စား	ခွဲြခားြခငး်	မြပထားေသာ်လည်း	၊	ပိုမိုငမိး်ချမး်သာယာသည့်	လမူ​ဝ

နး်ကျငတ်စခ်	ု ြဖစေ်ြမာက်ေစရန	် တစစ်တိတ်စေ်ဒသ	 အားထတုတ်ငြ်ပ

သည့်	စာများ	သာြဖစေ်ကာငး်	ဝနခ်ေံြပာကား	လိုပါသည်	။

ဤစာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 ဝုိငး်ဝနး်	 ကူညီေပးေသာ	 ကုိမိုး

ေဝး	 (	စှက်ာလများ	စာအုပတ်ိုက်	 )၊	 ယူေအအီးိုငင်၊ံ	အဘူဒါဘီမိ၊	ဒူ

ဘုိငး်မိမ	ှ သငူယ်ချငး်များ	 ၊	 မျက်ာှဖုံးငှ့်	 အတငွး်ဒဇီိုငး်	 ြပလပုေ်ပး

ေသာ	 ြမတမ်ငး်ခန်၊	စာမမူျားကုိ	စတငေ်ဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်	 ကုိသနိး်ိုငအ်

ပါအဝင	် ေမာက	 ပညာေရး	 မဂဇငး်	 အယ်ဒတီာများ	 ၊	 စစီဉသ်ူ	 ကုိဟန်

သာြမင့်ဦး	(	Myanmar	Knowledge	Village	)	တို	အား	အထးူေကျးဇးူတ

ငရိှ်ပါေကာငး်	မတှတ်မး်တင်	အပပ်ါသည်	။

သȀရǯယမǼǯǙǺ

*







အနာဂတရဲ်	အသံ

အားလုံးသိကသည့်အတိုငး်	 လငူယ်များကုိ	 အနာဂတြ်ဖင့်	 တငစ်ား

သုံးှနး်ေလ	့ရိှပါသည်	။

လငူယ်များ	သည်	မသိားစတုစစ်အုတက်ွ၊	အဖွဲအစည်း	တစခ်အုတွ

က်၊	 တိုငး်ြပည်တစြ်ပည်အတက်ွ၊	 ထိုြပငက်မာေလာကကီးတစခ်လုုံးအ

တက်ွ	အနာဂတြ်ဖစပ်ါသည်	။	အရာရာတိုငး်၏	အနာဂတအ်ြဖစ	်သတူို	

ပခုံးထက်သို	တာဝနမ်ျား	 ေပးအပ်ကသည်	ဆိုြခငး်မာှ	လူကားေကာငး်

ံု	အသဟံစြ်ခငး်	မဟုတပ်ါ။	အနာဂတ၏်	ပဲ့ကုိငရှ်ငအ်ြဖစ	်အသအိမတှ်

မြပဘဲ	 မေနိုငေ်အာင	် လငူယ်များကုိယ်တိုင်

ကိးစားဖနတ်းီထားြခငး်ေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	။	တစန်ည်းအားြဖင့်	လငူယ်

တို	၏	စမွး်ပကားြဖင့်	ထိုတာဝနကုိ်	လငူယ်များကုိယ်တိုင	် ရယူထားသ

ည်	ဟု	ဆိုိုငပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ထိုအစမွး်အစသည်	 အချိလငူယ်များ	 ၌

ထးူထးူြခားြခားေပလငွ	် ေနတတသ်လို	 အချိ၌	 အခိုက်အတန်မ

ငပုလ်ိးတမိြ်မပေ်နသည်	လည်း	ရိှတတပ်ါသည်	။	အချိလအူဖွဲအစည်း

၌	 သသိသိာသာ	 အားရဖယ်ွရာ	 ထငရှ်ားေနသလို၊	 အချိ

ရပဝ်နး်ေဒသများ	 ၌	 ရွက်ပနုး်ရိပပ်နုး်တတိဆ်တိေ်အးခေဲနတတ	် ြပနပ်ါ

သည်	။	လငူယ်များ	သည်	မျိးပငေ်ပါက်ေလးများ	ငှ့်	တသူည်	ဆိုလင်	

သတူို	၏	စမွး်အားသည်	သတူို	ကျငလ်ည်အမှီြပခငွ့်ရသည့်	ပတဝ်နး်ကျ

င်	သဇာအေပများ	စာွ	မတူည်မနှး်	အသအိမတှ	်ြပရပါလမိ့်မည်။

လငူယ်တို	၏	အနာဂတကုိ်	 ယံုကည်သ	ူမည်သမူဆို	လငူယ်တို	၏	



အသကုိံ	နားဆင်ကဖို	လိုအပပ်ါသည်	။	လငူယ်များကုိသာ	ကနေ်တာ်တို

ေြပာေစချငသ်ေိစချငသ်ည့်အေကာငး်အရာများ	 တစဖ်က်သတ်	 နား

ေထာငခ်ိုငး်ြခငး်မာှ	တရားမတမ​	မရိှပါ။	သတူို	ရငဖ်ငွ့်သကုိံ	မလွဲမေသွ	

အေလးထား၍	နားေထာင်ကရပါမည်။	သတူို	အသသံည်	ကနေ်တာ်တို	

နားထ၌ဲ	နားဝငပ်ယံီရိှြခငး်၊	မရိှြခငး်သည်	အဓိကမဟုတ၊်	သတူို	အသသံ

ည်	 အြပစက်ငး်စငေ်သာ၊	 ုိးသားေသာ	 စတိခ်စံားမ​ကုိ	 ကုိယ်စားြပဖို	

သာ	 လိုရငး်ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ထိုကုိယ်စားြပမ​သည်

လငူယ်ငှ့်လူကီးအကား	ဆက်သယ်ွမ​ြဖစသ်လို၊	 ပစပန်ငှ့်	အနာဂတ်

တို	၏	ေပါငး်ကူးမ​လည်း	ြဖစသ်ည်	။

ထိုအသမံျား	အေကာငး်	အထးူတနဖ်ိုးထား	 ဂုြပတတသ်ည့်	 ိုငင်ံ့

ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	ကမာေပတငွ်	 အများ	အြပားရိှပါသည်	 ။	ထိုသမူျား	

ထတဲငွ်	 အိိယသမတေဟာငး်	 ေဒါက်တာ	 ေအပေီဂျ	 အဗဒလူက်ာလမ်

လည်း	တစေ်ယာက်အပါအဝငြ်ဖစသ်ည်	။	အိိယြပည်အှံ	ကိမဖ်နမ်ျား

စာွ	 လည့်ှလည်သာွးလာခဲ့သည့်	 သ၏ူ	 ခရီးစဉမ်ျား	 တငွ်

ကေလးသငူယ်များ	 ၊	လရွူယ်များကုိ	 ြပငး်ြပေသာဆ၊	ထက်သနေ်သာ	

ေလးစားမ​ြဖင့်	 သလူက်ခေံတွဆုံေလရိှ့ခဲ့သည်	 ။	 သတူို	 ငှ့်

စကားစြမည်ေြပာဆိုြခငး်၊	 အေမးအေြဖြပလပုြ်ခငး်များ	 သည်	 များ	 စာွ

ေသာ	သ၏ူ	တာဝနမ်ျား	ထမဲ	ှတစခ်ု	 ြဖစပ်ုံရသည်	။	အမနှေ်တာ့	ထိုတာ

ဝနသ်ည်	ိုငင်တံစခ်၏ု	အနာဂတကုိ်	တနဖ်ိုးထား	 ယံုကည်တတသ်ည့်	

ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငတ်ိုငး်၏	အေလအ့ထလည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

ယခေုဖာ်ြပလိုသည့်	အေမးအေြဖများမာှ	လငူယ်များ	ငှ့်	ေဒါက်တာ

ကာလမတ်ို	 အခါအားေလျာ်စာွ	 ေတွဆုံေဆးွေးွရာမှ	 ထက်ွေပလာ

ေသာ	အသးီအပငွ့်များ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ထိုအသးီအပငွ့်များ	ထ၌ဲ	 ပုံမနှရိှ်ေန

ကျ	မထးူဆနး်ေသာ	အသးီများ	ပါိုငသ်လို၊	ဤကမာေလာက၌	တစ်ကိ



မတ်စခ်ါမဖးူပငွ့်ခဲ့ြခငး်	မရိှေသးသည့်	ပငွ့်သစမ်ျား	လည်း	အ့ံသဖယ်ွရာ	

ေတွိုငပ်ါသည်	။

အသးီအပငွ့်တို	သစသ်ည်	 ြဖစေ်စ၊	 ေဟာငး်သည်	 ြဖစေ်စ	လမူ​ေလာ

ကကုိ	အကျိးြပမ	ှသာ	သးီရပငွ့်ရကျိးနပပ်ါလမိ့်မည်။	ထိုသို	ြဖစေ်ြမာက်

ဖို	 ဆိုသည်	 မာှ	ဥယျာဉမ်ှးတိုငး်တငွ်	တာဝနရိှ်ပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်တို	

၏	 ပနး်ဥယျာဉ်ကီးထတဲငွ	်လည်း	ထိုက့ဲသိုလတွလ်ပစ်ာွ	 သးီိုငပ်ငွ့်ိုင်

ေစြခငး်ငါှ၊	အဆိုပါ	အေမးအေြဖ	ေပါငး်များ	စာွထမဲ	ှအချိကုိ	ထတု်တု်

ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်	။

ေမး။။	လူကီးမငး်ရဲ	လငူယ်ဘဝမာှ	ဘယ်အေကာငး်အရာက	သဇာ

လမး်မိုးမ​	ရိှခဲ့ပါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 ကနေ်တာ်	 ရှစတ်နး်ေကျာငး်သားဘဝမာှ	အိိယိုငင်ံ	 လတွ်

လပေ်ရးရခဲ့ပါတယ်။	အဲဒေီနဟာ	၁၉၄၇ခုစှ၊်	 သဂတုလ်	၁၄	ရက်	ြဖစ်

ပါတယ်။	ကနေ်တာ်က	အတနး်ေခါငး်ေဆာငဆ်ိုေတာ့	အတနး်ပိုငဆ်ရာ

က	 အဲဒညီ	 သနး်ေခါငယံ်မာှ	လတွလ်ပေ်ရးရေတာ့မာှ	 ြဖစလ်ို	 အတနး်

သားေတစွုပးီ	 ေကျာငး်မာှ	ေရဒယုိီ	သတငး်လာနားေထာငဖ်ို	 ေြပာပါတ

ယ်။	ညသနး်ေခါငယံ်တတိမိာှ	 ပ	ဲ ဗတိသိအလကုိံ	 ေအာက်ချပးီ	 အိိအ

လကုိံ	ရက်ဒဖ်ို	ဒခ်တံပမ်ာှ	လင့်ထခူဲ့ပါတယ်။	တကယ့်ကုိ	လပှခမး်နားတဲ့

အေတွအကတံစရ်ပပ်ါ။	 ေခါငး်ေဆာင်ကီးေနူးက	 ဟငဒ်ဘီာသာနဲ	

ေရာ	အဂလပိဘ်ာသာနဲ	ပါ	မနိ်ခနွး်ေြပာပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ေကျာငး်

သားေတကွ	တမလီလ်ိုပ	ဲတတတ်ာဆိုေတာ့	သေူြပာတာ	ဘာမ	ှနားမလ

ည်ပါဘူး။

ေနာက်တစေ်နထတု်	သတငး်စာထမဲာှ	ဓာတပ်ုံစှပ်ုံပါ	လာပါတယ်၊	

တစပ်ုံကေခါငး်ေဆာင်ကီးေနူးကုိယ်တိုင်	အလေံတာ်ကုိလင့်တငေ်နတဲ့



ပုံပါ။	 ဒါကုိကည့်ရတာ	 အရမး်စတိခ်ျမး်ေြမစ့ရာေကာငး်ပါတယ်။	 ေနာ

က်တစပ်ုံကေတာ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	အထက်တနး်ေကျာငး်သားဘဝမာှ	သာ

မက	တကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝ၊	 ပးီေတာ့	ဘဝတစခ်လုုံး	အတက်ွပါ	

သင်ကားေပး	လိုက်တဲ့	ပုံြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒပီုံထမဲာှ	ဂီကီးကေြခဖဝါးဗ

လာနဲ	ိုအာကာလ	ီအံုကွမ​မာှ	အနာတရြဖစခ်ဲ့သေူတကုိွ	လိုက်လေံဖးကူ

ေနတာ	 ြမငရ်ပါတယ်။	 ဒါဟာ	 ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်ပသီမ​ရဲ

ြမင့်ြမတမ်​ြဖစပ်ါတယ်၊	 အြခားသေူတကွ	 ရက်ဒဖ်ို	 ဒခ်တံပမ်ာှ	သတူို	 ရဲ	

ေအာငြ်မငမ်​အတက်ွ	အခမး်အနား	ကျငး်ပေနချနိမ်ာှ	ဂီကီးကေတာ့	ဒီ

လိုေအာငပ်ွဲမခခံဲ့ပါဘူး။	 ဒအီခငွ့်အာဏာနဲ	 ရာထးူေနရာကုိ	 တြခားသူ

ေတကုိွေပးပးီေတာ့	သကုိူယ်တိုငက်ျေတာ့	ဒဏရ်ာရေနတဲ့	 ြပည်သေူတွ

ကုိ	ကူညီေနရတာနဲ	အလပုမ်ျား	ေနခဲ့ပါတယ်။	သဟူာတကယ့်ကုိ	ကီးြမ

တတ်ဲ့	 ေခါငး်ေဆာင်	 တစေ်ယာက်ြဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒဓီာတပ်ုံဟာ	 ကန်

ေတာ့်ဘဝအတက်ွ	 လပှတဲ့	 သဇာသက်ေရာက်မ​	 ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	 ကန်

ေတာ်တို	 မာှ	ဘဝရဲ	 ြမင့်ြမတမ်​၊	 ဦးစးီဦးေဆာငြ်ပြခငး်ရဲ	 ကုိယ်ကျိးမဖ

က်တဲ့	 ြမင့်ြမတမ်​နဲ	ဘာပလဲပုလ်ပု်	 ြမင့်ြမတမ်​ရိှေအာင်	 ကိးစားရယူရမှ

ြဖစပ်ါတယ်။

ေမ း။	။	 အိိယိုငင်မံာှ	 ရိှတဲ့	 ဆငး်ရဲမွဲေတမ​ေတကုိွ	 ေလာ့ချဖို	 က

ေလးလငူယ်ေတကွ	ဘယ်လိုကူညီိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။	။	ေကျာငး်သားေတ	ွဆိုရငေ်တာ့	တာဝနသ်ုံးခု	ေပးချငပ်ါတယ်။

နပံါတတ်စက်	ကုိယ်သငေ်နတဲ့	ဘာသာရပေ်တမွာှ	ထးူခနေ်အာငလ်ပုပ်ါ

၊	ဒလီိုလပုြ်ခငး်အားြဖင့်	ကုိယ်စတိအ်ဝငစ်ားဆုံး	ဘာသာရပန်ယ်ပယ်မာှ

ထးူခနထ်က်ြမက်ေအာငလ်ပုဖ်ို	 ေရွးချယ်ိုငမ်ာှ	 ြဖစပ်ါတယ်။	တစဦ်းတ

စေ်ယာက်ချငး်	 ထးူခန	် လာပဆီိုရင်	 ဒါဟာ	 ိုငင်ေံတာ်ကုိ

အလပုအ်ေကးြပတာပါပ။ဲ	 နပံါတ်စှက်ေတာ့	သဘာဝပတဝ်နး်ကျငအ်



တက်ွ	ပျိးပင	်၁ဝပငေ်လာက်စ	ီစိုက်ပါ။	သစပ်င်ကီးေတ	ွြဖစလ်ာေအာင	်

ြပစပုျိးေထာငပ်ါ။	 နပံါတသ်ုံးက	လ	ူ ၁ဝေယာက်ေလာက်ကုိ	 စာေရးတ

တေ်အာင၊်	ဖတတ်တေ်အာင	်သငေ်ပးပါ။	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်မာှ	လူ

ငယ်ဦးေရသနး်ေပါငး်	 ၅၆ဝရိှတာ	 အမတှရ်ေစချငတ်ယ်။

ဒလီိုသငြ်ပြခငး်အားြဖင့်	စာမတတမ်​ကုိ	ပေပျာက်ေအာင်	လပုေ်ပးိုငတ်

ယ်။	လဦူးေရစစုေုပါငး်	တစဘီ်လယံီေလာက်ရိှတဲ့	ကနေ်တာ်တို	ဆမီာှ	မိ

သားစသုနး်ေပါငး်	 သနး်၂၅ဝေလာက်ရိှပါတယ်။	 မသိားစတုိုငး်မာှ	က

ေလးတစေ်ယာက်	ဒါမှ	မဟုတ	်စှေ်ယာက်ရိှတတ်ကပါတယ်။	ကုိယ့်အိ

မကုိ်ယ့်	 မသိားစေုလးကုိပြဲမင့်ြမတတ်ဲ့	 အိမေ်လးြဖစေ်အာင်

ြပြပငေ်ြပာငး်လဲိုငခ်ဲ့မယ်ဆိုရင	်...	ဆိုလိုတာကေတာ့	ကုိယ်ကျင့်တရား

လပှေကာငး်မနွ်ပးီ၊	 အကျင့်ပျက်မ​ေတွ	 ကငး်ရှငး်တဲ့	မသိားစေုတြွဖစ်

ေအာင	်ေြပာငး်လဲိုငခ်ဲ့မယ်ဆိုရင်	ကနေ်တာ်ိုငင်ဟံာ	စထံားရတဲ့	ိုငင်ံ

တစခ်ြုဖစလ်ာမာှ	ပ။ဲ

ေမး။။	ဘာြဖစလ်ို	ကနေ်တာ်တို	ဟာ	ပါကစတန်ိုငင်ကုိံ	သည်းခ	ံခွ

င့်လတေ်နရတာလ။ဲ	သတူို	ဟာ	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်ထကုိဲ	အကမး်

ဖက်သမားေတ	ွေစလတခ်ဲ့တယ်	မဟုတလ်ား။

ေြဖ။။	ငမိး်ချမး်ြပည့်ဝတဲ့	လမူ​ဝနး်ကျငတ်စခ်ကုို	ကနေ်တာ်တို	အလို

ရိှပါတယ်၊	ဒါမ	ှသာ	စးီပာွးတိုးတက်မ​ေတွ	ြမနဆ်နသ်က်ွလက်လာမာှ	ြဖ

စပ်ါတယ်၊	 အဲဒါဆိုရင်	 ဆငး်ရဲမွဲေတေနတဲ့	 ြပည်သေူတလွည်း	 ချမး်သာ

ရာရမယ့်	ဘဝအေြခအေနေတ	ွရရိှလာမာှ	ြဖစပ်ါတယ်၊	ေတာငအ်ာရှေဒ

သမာှ	ငမိး်ချမး်ေရးရိှတယ်ဆိုရင	် ေဒသတစခ်လုုံးလည်း	အကျိးအြမတ်

ရိှလာမာှ	ပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	ဘံုရနသ်ဟူာ	ဆငး်ရဲမွဲေတမ​သာလင	်ြဖ

စပ်ါတယ်။



ေမး။။	 စမီကိံနး်ေရးဆွဲသေူတအွေနနဲ	အရည်အချငး်ရိှတဲ့	သေူတကုိွ

ယ့်တိုငး်ြပည်ထမဲာှ	မေဲနိုငေ်အာင်	ဘာေတလွပုသ်င့်ပါသလ၊ဲ	ဦးောှက်

ယုိစးီမ​ကုိကာကွယ်ဖို	အတက်ွြဖစပ်ါတယ်။

ေြဖ။။	ကနေ်တာ့်	အြမငမ်ာှ	ေတာ့	ဦးောှက်ယုိစးီမ​ဆိုတာ	မရိှပါဘူး၊

ေကျာငး်သားအချိကုိ	 ြပည်ပကုိစှစ်ဉထ်က်ွခာွသာွးတယ်ဆိုဦးေတာ့၊

ကနေ်တာ်တို	 မာှ	တညီူစာွ	 အရည်အချငး်ြပည့်ဝတဲ့	 ေကျာငး်သားေတွ	

ေထာငေ်ပါငး်များ	 စာွ	 ကျနရိှ်ေနဆြဲဖစပ်ါတယ်။	 ိုငင်ြံခားကုိ

ထက်ွခာွသာွးတဲ့	 အိိယလမူျိးေတဟွာ	 ကနေ်တာ်တို	 အတက်ွ

အကျိးအြမတ	်ြဖစေ်စပါတယ်။	ဘာလို	လဆဲိုေတာ့	အမေိြမနဲ	ချက်ကိး

ချငး်ဆက်ထားသလို	သတူို	ဟာ	အဆက်အဆ	ံရိှေနကဆမဲိုပါ။

ေမး။။	ကမာကီးပေူးွလာမ​	 ၊	ေရရှားပါးမ​၊	ေကာက်ပသဲးီှံေတွ	မြဖ

စထ်နွး်မ​လိုမျိး	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	အေြပာငး်အလေဲတ	ွ တဟု	 န်

ထိုး	 ြမနဆ်နြ်ဖစေ်ပေနပါတယ်။	 အိိယိုငင်	ံ ရဲ	 စားနပရိ်ကာ	လုံြခစံိ

တခ်ျမ​	ရိှေစေရးအတက်ွ	ဘာေတြွဖစလ်ာိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 အိိယစိုက်ပျိးေရးအေနနဲ	 အနာဂတမ်ာှ	စနိေ်ခမ​	 ၃ခနုဲ	 ရင်

ဆိုငရ်ိုငပ်ါတယ်။	အဲဒါေတကွ	စိုက်ပျိးေြမယာေတ	ွရှားပါးလာတာ၊	လ

ယ်သမားေတ	ွနည်းပါးလာတာ၊	တိုးပာွးလာတဲ့	လဦူးေရ	အတက်ွ	စားန

ပရိ်ကာ	ထတုလ်ပုတ်ဲ့	အခါမာှ	ေရမလုံေလာက်တာေတပွါပ။ဲ	ကနေ်တာ်

တို	 ရဲ	သပိံပညာရှငေ်တကွေတာ့	နည်းပညာရဲ	အကူအညီနဲ	ဒြီပဿနာ

ေတကုိွ	ေြဖရှငး်သာွးမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	 အိိယေကျးလက်ေဒသမာှ	အသပိညာနည်းပါးမ​၊	ဆရာဝနမ်

လုံေလာက်မ​ေတေွကာင့်	ကျနး်မာေရး	အေြခအေနေတဟွာ	ေတာ်ေတာ်

ဆိုးဝါးေနပါတယ်။	 သပိံပညာရှငေ်တ	ွ ေမးွထတုေ်ပးတာထက်စာရင	်



ေဆးပညာရှငအ်ေရအတက်ွ	ပိုများ	လာေအာင်	မလပုသ်င့်ဘူးလား။

ေြဖ။။	စှမ်ျိးလုံးလိုအပပ်ါတယ်၊	သပိံပညာရှငေ်တဟွာ	သေုတသန	

ေတွရိှချက်ေတကုိွြပနလ်ည်အသုံးချဖို	 ၊	 အထးူသြဖင့်

ေကျးလကေ်ဒသမာှ	ပိုပးီ	 လိုအပပ်ါတယ်။	 အဲဒလီိုပ	ဲ ဆရာဝနေ်ကာငး်

ေတ	ွ အေြမာက်အများ	 လိုအပေ်နပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ဆရာဝနေ်တဟွာ	

ေကျးလက်မာှ	မလွဲမေသ	ွတာဝနထ်မး်ေဆာင်ကရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	သပိံပညာဆိုတာ	သဘာဝရဲ	ဥပေဒသနဲ	သဘာဝေလာကကီး

အေကာငး်ပါပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 သပိံ	 ပညာနဲ	 ေခတမ်နီည်းပညာေတဟွာ	 သ

ဘာဝရဲ	အလကုိှဖျက်ဆးီေနကပါတယ်။	အုိဇနုး်လာေပါက်ပမဲ​၊	ေနစဉန်ဲ

အမ	ကမာကီး	ပေူးွလာမ​ေတ	ွကနမ်တို	သေိနရပါတယ်၊	ဒါကုိ	ဘယ်

လိုြမငပ်ါသလ၊ဲ	ကနမ်အထငေ်တာ့	 ဒါဟာ	သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာေတွ

ကုိ	အလွဲသုံးစားြပမ​ပါပ။ဲ

ေြဖ။။	 သပိံပညာနဲ	 ေခတမ်နီည်းပညာေတမွာှ	အြပစမ်ရိှပါဘူး၊အဲဒါ

ကုိ	 ေကာငး်တဲ့	 ဘက်မ​ေရာ၊	 မေကာငး်တဲ့	 ဘက်မာှ	 ပါ	 အသုံးချလို

ရိုငပ်ါတယ်။	 သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာေတဟွာ	 ဖွံဖိးတိုးတက်ြခငး်ကုိ	

ေဖာ်ေဆာငသ်လို၊	အြပနအ်လနှအ်ားြဖင့်	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	ပတဝ်နး်ကျင်

ကုိ	ဖျက်ဆးီပစလ်ိုက်တာလည်း	ရိှပါတယ်။	ဒါေပမဲ့ကနေ်တာ်တို	မေမသ့

င့်တဲ့	 အချက်က	 အဲဒြီပဿနာေတကုိွေြဖရှငး်ဖို	 သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာ

ေတကွ	တတ်ိုငတ်ယ်ဆိုတာပြဲဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	အကျင့်ပျက်လာဘ်စားမ​ကုိ	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်ကေန	ဘ

ယ်လိုဖယ်ရှားပစ်ိုငပ်ါသလ။ဲ	 ဘာေကာင့်	 ေအာက်ေြခလတူနး်စားက

ေန	အထက်ပိုငး်အလာေတအွထ	ိဒလီာဘ်စားမ​ကုိကျင့်သုံးေနရတာလ။ဲ

ေြဖ။။	ဒလီာဘ်စားြခငး်ကုိ	တိုက်ဖျက်ိုငတ်ဲ့	ပဂုိလသ်ုံးမျိး	ရိှပါတယ်



။	သတူို	ေတကွ	မခိင၊်	ဖခငန်ဲ	မလူတနး်ေကျာငး်ဆရာေတြွဖစပ်ါတယ်။	

လငူယ်ေတဟွာ	သတူို	 ရဲ	မဘိေတမွာှ	ဒအီကျင့်ဆိုးေတရိှွေနတာ	ေတွရ

တယ်ဆိုရင	် ေြပာငး်လဖဲို	 စမွး်ေဆာင်ိုငပ်ါတယ်၊	 ကနေ်တာ်ေတွဖးူတဲ့	

လငူယ်ေတာ်ေတာ်များများကလည်း	ဒခီျစြ်ခငး်ေမတာကုိ	ကိရိယာအေန

နဲ	အသုံးြပဖို	သေဘာတူကပါတယ်။

ေမး။။	တိုငး်ြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင	်လငူယ်ေတကွ	ဘယ်လို	လပု်

ိုငပ်ါသလ၊ဲ	အထးူသြဖင့်	ိုငင်ေံရးနယ်ပယ်မာှ	လငူယ်ေတကုိွ	လိုအပပ်ါ

သလား။

ေြဖ။။	ိုငင်ေံရးဟာ	လငူယ်ေတကုိွ	တကယ်ပလဲိုအပပ်ါတယ်။	ိုငင်ံ

ေရးနဲ	ပတသ်က်ပးီ	မဟတမဂီကုိ	သူအေမက	အကံေပးခဲ့တာ	ြပန်ပးီ	

သတရိေစချငပ်ါတယ်။	အေမကေြပာတယ်။	“ငါသ့ား”တဲ့	...၊	“မငး်ရဲ	ဘ

ဝ တ စ ေ်လ ာက လ် ုံးမ ာှ	လတူစဦ်းတစေ်ယာက်ရဲ	 ဘဝ

ပိုပးီေကာငး်မနွသ်ာွးေအာင	် ေစာင့်ေရှာက်ိုငတ်ယ်ဆိုရင	် လသူားတစ်

ဦးအေနနဲ	မငး်ရဲ	ေမးွဖာွးြခငး်ေရာ၊	မငး်ရဲ	ဘဝပါ	ဒါဟာေအာငြ်မငမ်​ပဲ”

တဲ့	။	မငး်ဟာ	ဘုရားရှငရဲ်	ေကာငး်ချးီမဂလာကုိ	ရခဲ့ပတီဲ့	။

ေမး။။	သမတကီးဟာေအာငြ်မငမ်​ကုိ	ဘယ်လိုရရိှခဲ့တာလ။ဲ	ဒေီလာ

က်များ	ြပားတဲ့	အသပိညာေတကုိွ	ဘယ်လိုဆည်းပးူခဲ့တာလ။ဲ

ေြဖ။။	ေခး	...၊	ေခး	...၊	ေခး	..။	ဒါေတဟွာ	ေခးစက်ေတွ	ချည်းပါပ။ဲ

ေမး။။ပညာေရးဆိုတာ	 ဘာကုိရည်နး်တာလ။ဲ	 စာအုပေ်တ	ွ ဖတ်

တာကုိ	ေြပာတာလား။	ေကျာငး်တက်တာကုိ	ေြပာတာလား။	ဗဟု	သတု

ေတရိှွတာကုိ	ဆိုလိုတာလား။

ေြဖ။။ပညာေရးရဲ	 ပနး်တိုငဟ်ာ	အသိာဏထ်နွး်လငး်တဲ့	လူ	ပတဝ်

နး်ကျငတ်စခ်ကုို	 ဖနတ်းီဖို	 ပါပ၊ဲ	 အဲဒမီာှ	အချက်သုံးချက်ေတွရပါလမိ့်မ



ယ်။	တနဖ်ိုးြပည့်ဝတဲ့	ပညာေရးစနစ၊်	ယံုကည်ကုိးကွယ်ရာ၊	ဘာသာေရး

ကေန	အသငွေ်ြပာငး်ေပးလိုက်တဲ့	စတိဓ်ာတစ်င်ကယ်က့ံခိုငမ်​၊	ပးီေတာ့

စးီပာွးေရး	 ဖွံဖိးတက်မ​	တို	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ေကျာငး်တက်ြခငး်ဟာ	လငူ

ယ်ေတကုိွ	 အသပိညာပငွ့်လငး်တဲ့	 လူအဖွဲအစည်းေတြွဖစလ်ာဖို	 စမွး်

ေဆာငေ်ပးပါတယ်။	သတူို	ေလးေတကုိွယ်တိုငရဲ်	ေအာငြ်မငမ်​သာမက	

တစမ်ျိးသားလုံး	တိုးတက်ဖို	အတက်ွလည်း	အေထာက်အကူ	ြပပါတယ်

။

ေမး။။	အငတ်ာနက်နဲ	အီလက်ထေရာနစမ်ဒီယီာေတကွေန	တစဆ်င့်

ေကျာငး်တက်ပညာသင်ကားတဲ့	စနစတ်စခ်လုုံးကုိ	လပုလ်ို	ရပါသလား။

ေြဖ။။	 မရပါဘူး။	အထးူသြဖင့်	 မလူတနး်နဲ	အထက်တနး်အဆင့်	 ပ

ညာေရးေတမွာှ	ပါ၊	အတနး်ထကဲ	ဆရာေတဟွာ	မရိှမြဖစတ်ဲ့	အဓိကျတဲ့

ချတိဆ်က်မ​ြဖစပ်ါတယ်၊	တကသိုလပ်ညာေရး	စနစမ်ာှ	ေတာ့	မဒီယီာ	န

ည်းညာေတကွတစဆ်င့်	သငတ်ာြဖစ်ိုငပ်ါတယ်။

ေမး။။	ကေလးေတဟွာ	အိိယိုငင်ရဲံ	အနာဂတဆ်ိုရင	်ဘာြဖစလ်ို	

မဒီယီာေတနွဲ	 ုပြ်မငသ်ံကားေတကွ	 သတူို	 ရဲ	 ဘဝကုိ	 ဖျက်ဆးီေနက

တာလ၊ဲ	 ဘယ်ဥပေဒ	 ဘယ်သကူမ	ှ ဒါကုိ	 မတားဆးီိုငေ်တာ့ဘူးလား။	

ဘာြဖစလ်ို	လဆဲိုေတာ့	အဲဒါေတဟွာ	ကေလးတိုငး်ရဲ	ဘဝကုိ	အကျိးသ

က်ေရာက်ေစတာမိုပါ။

ေြဖ။။	 ကမာေပမာှ	 ရိှတဲ့	 မသိားစတုိုငး်ဟာ

ုပြ်မငသ်ံကားကုိကည့်ကပါတယ်၊	ဘာကုိကည့်သင့်တယ်	၊	မကည့်သ

င့်ဘူး	ဆိုတာက	လူကီးေတကွ	လမး်နေ်ပးရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	မတကဲွူြပားတဲ့	ြပည်နယ်ေတမွာှ	ေနထိုင်ကတဲ့	 ြပည်သေူတရဲွ

စတိထ်မဲာှ	ေဒသစွဲကီးတာေတွ	 ရိှပါတယ်၊	ဒါကုိ	ဘယ်လို	ဖယ်ရှားပစ်ို



ငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	ကနေ်တာ်တို	အားလုံးဟာ	တစ်ိုငင်သံားထပဲဆဲိုတဲ့	စတိမ်ျိး၊	

တစတ်ိုငး်ြပည်လုံး	 တိုးတက်ဖို	 အတက်ွဘံုရည်မနှး်ချက်ေတရိှွတဲ့

စတိမ်ျိး	 ေမးွသင့်ပါတယ်၊	 ြပည်နယ်အားလုံးနဲ	 ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မ​

ဟာ	အစဉသ်ြဖင့်	ထက်ကပမ်ကွာ	ရိှေနရပါမယ်။

ေမး။။	လတူိုငး်	 ပညာတတကု်နရ်င်	 နမိ့်ကျတဲ့	 အလပုမ်ျိး။	 ေအာက်

တနး်ကျတဲ့	အလပုမ်ျိးမာှ	ဘယ်သေူတ	ွသာွးလပုပ်ါမ့လ	ဲ။	ဥပမာ	-	တြံမ

တစ်ည်းလည်ှးတဲ့	သမူျိး၊	အဝတေ်လာ်တဲ့	ခဝါသည်	လိုမျိးမာှ	ပါ။	လတူို

ငး်အတက်ွ	ပညာေရးဆိုတဲ့	လမး်စဉဟ်ာ	လူအဖွဲအစည်းမာှ	ရိှတဲ့	ြပဿ

နာတိုငး်ကုိ	ေြဖရှငး်ေပးိုငမ်ယ်လို	ထငပ်ါသလား။

ေြဖ။။	နမိ့်ကျတဲ့	အလပု၊်	ေအာက်တနး်ကျတဲ့	အလပုဆ်ိုတာရိှကုိ	မရိှ

ပါဘူး၊	ပညာေရးဟာ	အလပုတ်ိုငး်ကုိပိုပးီြမနဆ်နလ်ာေအာင၊်	ပိုေကာငး်

လာေအာင၊်၊	 ပိုပးီအကုနအ်ကျသက်သာ	 လာေအာငြ်ဖည့်ဆည်းေပးမာှ

ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	 တစဦ်းတစေ်ယာက်ချငး်တိုးတက်မ​နဲ	 ိုငင်တံစခ်လုုံးတိုးတ

ကမ်​မာှ	ဘယ်ဟာက	အဓိက	အခရာြဖစပ်ါသလ။ဲ	ဘယ်လိုနည်းနဲ	တစ်

ဦးချငး်	 တိုးတက်မ​ဟာတစမ်ျိးသားလုံးတိုးတက်မ​ဆကုိီ	 အေထာက်အ

ကူြပိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 ြပည်သေူတဆွကီေနတစဆ်င့်	တစမ်ျိးသားလုံး	တိုးတက်မ​ကုိ

ရယူိုငမ်ာှ	ြဖစပ်ါတယ်၊	အဲဒအီတက်ွေကာင့်	ြပည်သေူတွ	တိုးတက်လာ

ဖို	အေရးကီးပါတယ်။	တစဦ်းချငး်	 ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအစအီမေံတ	ွက

နေ်တာ်တို	 ေရးဆွဲရမာှ	 ြဖစပ်ါတယ်၊	 အဲဒစီမီခံျက်ေတကွ

အသပိညာထနွး်လငး်တဲ့	 ိုငင်သံားေတြွဖစေ်အာင	် ေမးွထတုေ်ပးိုင်ပးီ



ေတာ့	အြပနအ်လနှအ်ားြဖင့်	တစမ်ျိးသားလုံးတိုးတက်မ​ရေအာင်	ေဆာ

ငရွ်က်ိုငမ်ာှ	ပါ။

ေမး။။	 ဖွံဖိးတိုးတက်ပးီိုငင်တံစခ်ြုဖစေ်အာင	် ကိးပမး်တဲ့

လမး်ေကာငး်မာှ	ဘယ်အရာက	အတားအဆးီေတွ	ြဖစပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	ရည်မနှး်ချက်ေတ	ွခပန်မိ့်နမိ့်ပထဲားရိှြခငး်ဟာ	အကီးမားဆုံး	

အတားအဆးီပါပ။ဲ	တကယ်ေတာ့	ရည်မနှး်ချက်	မြမင့်မားြခငး်ဟာ	 ြပစ်

မ​ကျးလနွတ်ာပ	ဲြဖစပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ်တို	ြပည်သေူတဟွာ	ြမင့်မားတဲ့

ရည်မနှး်ချက်ေတနွဲ	 ိုးကားတက်ကွေနကမယ်ဆိုရင	် အရာရာတိုငး်

ဟာ	အစအီစဉတ်ကျြဖစလ်ာမာှ	ပါ။

အထက်ပါေမးခနွး်များကုိ	 ေြဖကားရာတငွ	် ေဒါက်တာ	 ကာလမသ်

ည်	ေမးခနွး်ေမးသ	ူလငူယ်များ	၏	အသက်အရွယ်ငှ့်	နားလည်ိုငမ်ည့်	

စကားအသုံးအှနး်ကုိ	ေရွးချယ်ထားေကာငး်	ေလလ့ာိုငပ်ါသည်	။	သူ

သည်	 ၂၀၀၂	 ခုစှမ်	ှ ၂၀၀၇	 ခုစှအ်ထ	ိ အိိယိုငင်၏ံ	 သမတအြဖစ	်

တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့ပးီ၊	သပိံပညာရှင	်အြဖစသ်ာမက	စာေရးဆရာ	တ

စေ်ယာက်အေနြဖင့်လည်း	ေအာငြ်မငသ်ြူဖစပ်ါသည်	။	သ၏ူ	Vision	၂၀၂

၀	 စာအုပမ်ာှ	အိိယိုငင်အံား	 ၂၀၂၀	 ခုစှတ်ငွ်	 ဖွံဖိးဆဲိုငင်အံြဖစမ်ှ

ဖွံဖိးပးီ	 ိုငင်အံြဖစသ်ို	 ေရာက်ရိှေအာင်	 တက်လမှး်ရမည့်

အြမငသ်စမ်ျား	 ၊	ရည်မနှး်ချက်များကုိ	ေဖာ်ြပထားသြဖင့်	အမျိးသားေရး

ဆိုငရ်ာ	လမး်ြပေြမပုံတစခ်ဟုု	လည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်	။။

*

ကǯǱǺကǮǺ။။	www.abdulkalam.nic.in

(	ဒǰဇငǻဘǮ၊	၂၀၁၁၊	ǳမǮကȩပညǮǳရǺမဂȪဇငǻǺအǾနǻလǯǱငǻǺစǮမǼကǻȽǿǮ	)
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