


အမှာ	စာ

ဤစာအုပတ်ငွ	်ပါဝငသ်ည့်	အက်ေဆးအများ	စသုည်	ေမာက	ပညာ

ေရးမဂဇငး်	 အွနလ်ိုငး်စာမျက်ာှငှ့်	 ေမာက	 ပုံပှမ်ဂဇငး်များ	 တငွ်

ေဖာ်ြပခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 ပငကုိ်ယ်ေရး	 အက်ေဆးများ	 ပါဝငသ်လို၊

ဘာသာြပန	်ေဆာငး်ပါးများ	လည်း	အနည်းငယ်	ထည့်သငွး်ထားပါသည်

။	အက်ေဆးများကုိ	အေကာငး်အရာေပ	မတူည်၍	မာတကိာ၌	အမျိးအ

စား	ခွဲြခားြခငး်	မြပထားေသာ်လည်း	၊	ပိုမိုငမိး်ချမး်သာယာသည့်	လမူဝ

နး်ကျငတ်စခ်	ု ြဖစေ်ြမာက်ေစရန	် တစစ်တိတ်စေ်ဒသ	 အားထတုတ်ငြ်ပ

သည့်	စာများ	သာြဖစေ်ကာငး်	ဝနခ်ေံြပာကား	လိုပါသည်	။

ဤစာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 ဝုိငး်ဝနး်	 ကူညီေပးေသာ	 ကုိမိုး

ေဝး	 (	စှက်ာလများ	စာအုပတ်ိုက်	 )၊	 ယူေအအီးိုငင်၊ံ	အဘူဒါဘီမိ၊	ဒူ

ဘုိငး်မိမ	ှ သငူယ်ချငး်များ	 ၊	 မျက်ာှဖုံးငှ့်	 အတငွး်ဒဇီိုငး်	 ြပလပုေ်ပး

ေသာ	 ြမတမ်ငး်ခန်၊	စာမမူျားကုိ	စတငေ်ဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်	 ကုိသနိး်ိုငအ်

ပါအဝင	် ေမာက	 ပညာေရး	 မဂဇငး်	 အယ်ဒတီာများ	 ၊	 စစီဉသ်ူ	 ကုိဟန်

သာြမင့်ဦး	(	Myanmar	Knowledge	Village	)	တို	အား	အထးူေကျးဇးူတ

ငရိှ်ပါေကာငး်	မတှတ်မး်တင်	အပပ်ါသည်	။

သရယမ

*







အနာဂတရဲ်	အသံ

အားလုံးသိကသည့်အတိုငး်	 လငူယ်များကုိ	 အနာဂတြ်ဖင့်	 တငစ်ား

သုံးှနး်ေလ	့ရိှပါသည်	။

လငူယ်များ	သည်	မသိားစတုစစ်အုတက်ွ၊	အဖွဲအစည်း	တစခ်အုတွ

က်၊	 တိုငး်ြပည်တစြ်ပည်အတက်ွ၊	 ထိုြပငက်မာေလာကကီးတစခ်လုုံးအ

တက်ွ	အနာဂတြ်ဖစပ်ါသည်	။	အရာရာတိုငး်၏	အနာဂတအ်ြဖစ	်သတူို	

ပခုံးထက်သို	တာဝနမ်ျား	 ေပးအပ်ကသည်	ဆိုြခငး်မာှ	လူကားေကာငး်

ံု	အသဟံစြ်ခငး်	မဟုတပ်ါ။	အနာဂတ၏်	ပဲ့ကုိငရှ်ငအ်ြဖစ	်အသအိမတှ်

မြပဘဲ	 မေနိုငေ်အာင	် လငူယ်များကုိယ်တိုင်

ကိးစားဖနတ်းီထားြခငး်ေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	။	တစန်ည်းအားြဖင့်	လငူယ်

တို	၏	စမွး်ပကားြဖင့်	ထိုတာဝနကုိ်	လငူယ်များကုိယ်တိုင	် ရယူထားသ

ည်	ဟု	ဆိုိုငပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	 ထိုအစမွး်အစသည်	 အချိလငူယ်များ	 ၌

ထးူထးူြခားြခားေပလငွ	် ေနတတသ်လို	 အချိ၌	 အခိုက်အတန်မ

ငပုလ်ိးတမိြ်မပေ်နသည်	လည်း	ရိှတတပ်ါသည်	။	အချိလအူဖွဲအစည်း

၌	 သသိသိာသာ	 အားရဖယ်ွရာ	 ထငရှ်ားေနသလို၊	 အချိ

ရပဝ်နး်ေဒသများ	 ၌	 ရွက်ပနုး်ရိပပ်နုး်တတိဆ်တိေ်အးခေဲနတတ	် ြပနပ်ါ

သည်	။	လငူယ်များ	သည်	မျိးပငေ်ပါက်ေလးများ	ငှ့်	တသူည်	ဆိုလင်	

သတူို	၏	စမွး်အားသည်	သတူို	ကျငလ်ည်အမှီြပခငွ့်ရသည့်	ပတဝ်နး်ကျ

င်	သဇာအေပများ	စာွ	မတူည်မနှး်	အသအိမတှ	်ြပရပါလမိ့်မည်။

လငူယ်တို	၏	အနာဂတကုိ်	 ယံုကည်သ	ူမည်သမူဆို	လငူယ်တို	၏	



အသကုိံ	နားဆင်ကဖို	လိုအပပ်ါသည်	။	လငူယ်များကုိသာ	ကနေ်တာ်တို

ေြပာေစချငသ်ေိစချငသ်ည့်အေကာငး်အရာများ	 တစဖ်က်သတ်	 နား

ေထာငခ်ိုငး်ြခငး်မာှ	တရားမတမ	မရိှပါ။	သတူို	ရငဖ်ငွ့်သကုိံ	မလွဲမေသွ	

အေလးထား၍	နားေထာင်ကရပါမည်။	သတူို	အသသံည်	ကနေ်တာ်တို	

နားထ၌ဲ	နားဝငပ်ယံီရိှြခငး်၊	မရိှြခငး်သည်	အဓိကမဟုတ၊်	သတူို	အသသံ

ည်	 အြပစက်ငး်စငေ်သာ၊	 ုိးသားေသာ	 စတိခ်စံားမကုိ	 ကုိယ်စားြပဖို	

သာ	 လိုရငး်ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ထိုကုိယ်စားြပမသည်

လငူယ်ငှ့်လူကီးအကား	ဆက်သယ်ွမြဖစသ်လို၊	 ပစပန်ငှ့်	အနာဂတ်

တို	၏	ေပါငး်ကူးမလည်း	ြဖစသ်ည်	။

ထိုအသမံျား	အေကာငး်	အထးူတနဖ်ိုးထား	 ဂုြပတတသ်ည့်	 ိုငင်ံ့

ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	ကမာေပတငွ်	 အများ	အြပားရိှပါသည်	 ။	ထိုသမူျား	

ထတဲငွ်	 အိိယသမတေဟာငး်	 ေဒါက်တာ	 ေအပေီဂျ	 အဗဒလူက်ာလမ်

လည်း	တစေ်ယာက်အပါအဝငြ်ဖစသ်ည်	။	အိိယြပည်အှံ	ကိမဖ်နမ်ျား

စာွ	 လည့်ှလည်သာွးလာခဲ့သည့်	 သ၏ူ	 ခရီးစဉမ်ျား	 တငွ်

ကေလးသငူယ်များ	 ၊	လရွူယ်များကုိ	 ြပငး်ြပေသာဆ၊	ထက်သနေ်သာ	

ေလးစားမြဖင့်	 သလူက်ခေံတွဆုံေလရိှ့ခဲ့သည်	 ။	 သတူို	 ငှ့်

စကားစြမည်ေြပာဆိုြခငး်၊	 အေမးအေြဖြပလပုြ်ခငး်များ	 သည်	 များ	 စာွ

ေသာ	သ၏ူ	တာဝနမ်ျား	ထမဲ	ှတစခ်ု	 ြဖစပ်ုံရသည်	။	အမနှေ်တာ့	ထိုတာ

ဝနသ်ည်	ိုငင်တံစခ်၏ု	အနာဂတကုိ်	တနဖ်ိုးထား	 ယံုကည်တတသ်ည့်	

ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငတ်ိုငး်၏	အေလအ့ထလည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

ယခေုဖာ်ြပလိုသည့်	အေမးအေြဖများမာှ	လငူယ်များ	ငှ့်	ေဒါက်တာ

ကာလမတ်ို	 အခါအားေလျာ်စာွ	 ေတွဆုံေဆးွေးွရာမှ	 ထက်ွေပလာ

ေသာ	အသးီအပငွ့်များ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ထိုအသးီအပငွ့်များ	ထ၌ဲ	 ပုံမနှရိှ်ေန

ကျ	မထးူဆနး်ေသာ	အသးီများ	ပါိုငသ်လို၊	ဤကမာေလာက၌	တစ်ကိ



မတ်စခ်ါမဖးူပငွ့်ခဲ့ြခငး်	မရိှေသးသည့်	ပငွ့်သစမ်ျား	လည်း	အ့ံသဖယ်ွရာ	

ေတွိုငပ်ါသည်	။

အသးီအပငွ့်တို	သစသ်ည်	 ြဖစေ်စ၊	 ေဟာငး်သည်	 ြဖစေ်စ	လမူေလာ

ကကုိ	အကျိးြပမ	ှသာ	သးီရပငွ့်ရကျိးနပပ်ါလမိ့်မည်။	ထိုသို	ြဖစေ်ြမာက်

ဖို	 ဆိုသည်	 မာှ	ဥယျာဉမ်ှးတိုငး်တငွ်	တာဝနရိှ်ပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်တို	

၏	 ပနး်ဥယျာဉ်ကီးထတဲငွ	်လည်း	ထိုက့ဲသိုလတွလ်ပစ်ာွ	 သးီိုငပ်ငွ့်ိုင်

ေစြခငး်ငါှ၊	အဆိုပါ	အေမးအေြဖ	ေပါငး်များ	စာွထမဲ	ှအချိကုိ	ထတု်တု်

ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်	။

ေမး။။	လူကီးမငး်ရဲ	လငူယ်ဘဝမာှ	ဘယ်အေကာငး်အရာက	သဇာ

လမး်မိုးမ	ရိှခဲ့ပါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 ကနေ်တာ်	 ရှစတ်နး်ေကျာငး်သားဘဝမာှ	အိိယိုငင်ံ	 လတွ်

လပေ်ရးရခဲ့ပါတယ်။	အဲဒေီနဟာ	၁၉၄၇ခုစှ၊်	 သဂတုလ်	၁၄	ရက်	ြဖစ်

ပါတယ်။	ကနေ်တာ်က	အတနး်ေခါငး်ေဆာငဆ်ိုေတာ့	အတနး်ပိုငဆ်ရာ

က	 အဲဒညီ	 သနး်ေခါငယံ်မာှ	လတွလ်ပေ်ရးရေတာ့မာှ	 ြဖစလ်ို	 အတနး်

သားေတစွုပးီ	 ေကျာငး်မာှ	ေရဒယုိီ	သတငး်လာနားေထာငဖ်ို	 ေြပာပါတ

ယ်။	ညသနး်ေခါငယံ်တတိမိာှ	 ပ	ဲ ဗတိသိအလကုိံ	 ေအာက်ချပးီ	 အိိအ

လကုိံ	ရက်ဒဖ်ို	ဒခ်တံပမ်ာှ	လင့်ထခူဲ့ပါတယ်။	တကယ့်ကုိ	လပှခမး်နားတဲ့

အေတွအကတံစရ်ပပ်ါ။	 ေခါငး်ေဆာင်ကီးေနူးက	 ဟငဒ်ဘီာသာနဲ	

ေရာ	အဂလပိဘ်ာသာနဲ	ပါ	မနိ်ခနွး်ေြပာပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ေကျာငး်

သားေတကွ	တမလီလ်ိုပ	ဲတတတ်ာဆိုေတာ့	သေူြပာတာ	ဘာမ	ှနားမလ

ည်ပါဘူး။

ေနာက်တစေ်နထတု်	သတငး်စာထမဲာှ	ဓာတပ်ုံစှပ်ုံပါ	လာပါတယ်၊	

တစပ်ုံကေခါငး်ေဆာင်ကီးေနူးကုိယ်တိုင်	အလေံတာ်ကုိလင့်တငေ်နတဲ့



ပုံပါ။	 ဒါကုိကည့်ရတာ	 အရမး်စတိခ်ျမး်ေြမစ့ရာေကာငး်ပါတယ်။	 ေနာ

က်တစပ်ုံကေတာ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	အထက်တနး်ေကျာငး်သားဘဝမာှ	သာ

မက	တကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝ၊	 ပးီေတာ့	ဘဝတစခ်လုုံး	အတက်ွပါ	

သင်ကားေပး	လိုက်တဲ့	ပုံြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒပီုံထမဲာှ	ဂီကီးကေြခဖဝါးဗ

လာနဲ	ိုအာကာလ	ီအံုကွမမာှ	အနာတရြဖစခ်ဲ့သေူတကုိွ	လိုက်လေံဖးကူ

ေနတာ	 ြမငရ်ပါတယ်။	 ဒါဟာ	 ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်ပသီမရဲ

ြမင့်ြမတမ်ြဖစပ်ါတယ်၊	 အြခားသေူတကွ	 ရက်ဒဖ်ို	 ဒခ်တံပမ်ာှ	သတူို	 ရဲ	

ေအာငြ်မငမ်အတက်ွ	အခမး်အနား	ကျငး်ပေနချနိမ်ာှ	ဂီကီးကေတာ့	ဒီ

လိုေအာငပ်ွဲမခခံဲ့ပါဘူး။	 ဒအီခငွ့်အာဏာနဲ	 ရာထးူေနရာကုိ	 တြခားသူ

ေတကုိွေပးပးီေတာ့	သကုိူယ်တိုငက်ျေတာ့	ဒဏရ်ာရေနတဲ့	 ြပည်သေူတွ

ကုိ	ကူညီေနရတာနဲ	အလပုမ်ျား	ေနခဲ့ပါတယ်။	သဟူာတကယ့်ကုိ	ကီးြမ

တတ်ဲ့	 ေခါငး်ေဆာင်	 တစေ်ယာက်ြဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒဓီာတပ်ုံဟာ	 ကန်

ေတာ့်ဘဝအတက်ွ	 လပှတဲ့	 သဇာသက်ေရာက်မ	 ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	 ကန်

ေတာ်တို	 မာှ	ဘဝရဲ	 ြမင့်ြမတမ်၊	 ဦးစးီဦးေဆာငြ်ပြခငး်ရဲ	 ကုိယ်ကျိးမဖ

က်တဲ့	 ြမင့်ြမတမ်နဲ	ဘာပလဲပုလ်ပု်	 ြမင့်ြမတမ်ရိှေအာင်	 ကိးစားရယူရမှ

ြဖစပ်ါတယ်။

ေမ း။	။	 အိိယိုငင်မံာှ	 ရိှတဲ့	 ဆငး်ရဲမွဲေတမေတကုိွ	 ေလာ့ချဖို	 က

ေလးလငူယ်ေတကွ	ဘယ်လိုကူညီိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။	။	ေကျာငး်သားေတ	ွဆိုရငေ်တာ့	တာဝနသ်ုံးခု	ေပးချငပ်ါတယ်။

နပံါတတ်စက်	ကုိယ်သငေ်နတဲ့	ဘာသာရပေ်တမွာှ	ထးူခနေ်အာငလ်ပုပ်ါ

၊	ဒလီိုလပုြ်ခငး်အားြဖင့်	ကုိယ်စတိအ်ဝငစ်ားဆုံး	ဘာသာရပန်ယ်ပယ်မာှ

ထးူခနထ်က်ြမက်ေအာငလ်ပုဖ်ို	 ေရွးချယ်ိုငမ်ာှ	 ြဖစပ်ါတယ်။	တစဦ်းတ

စေ်ယာက်ချငး်	 ထးူခန	် လာပဆီိုရင်	 ဒါဟာ	 ိုငင်ေံတာ်ကုိ

အလပုအ်ေကးြပတာပါပ။ဲ	 နပံါတ်စှက်ေတာ့	သဘာဝပတဝ်နး်ကျငအ်



တက်ွ	ပျိးပင	်၁ဝပငေ်လာက်စ	ီစိုက်ပါ။	သစပ်င်ကီးေတ	ွြဖစလ်ာေအာင	်

ြပစပုျိးေထာငပ်ါ။	 နပံါတသ်ုံးက	လ	ူ ၁ဝေယာက်ေလာက်ကုိ	 စာေရးတ

တေ်အာင၊်	ဖတတ်တေ်အာင	်သငေ်ပးပါ။	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်မာှ	လူ

ငယ်ဦးေရသနး်ေပါငး်	 ၅၆ဝရိှတာ	 အမတှရ်ေစချငတ်ယ်။

ဒလီိုသငြ်ပြခငး်အားြဖင့်	စာမတတမ်ကုိ	ပေပျာက်ေအာင်	လပုေ်ပးိုငတ်

ယ်။	လဦူးေရစစုေုပါငး်	တစဘီ်လယံီေလာက်ရိှတဲ့	ကနေ်တာ်တို	ဆမီာှ	မိ

သားစသုနး်ေပါငး်	 သနး်၂၅ဝေလာက်ရိှပါတယ်။	 မသိားစတုိုငး်မာှ	က

ေလးတစေ်ယာက်	ဒါမှ	မဟုတ	်စှေ်ယာက်ရိှတတ်ကပါတယ်။	ကုိယ့်အိ

မကုိ်ယ့်	 မသိားစေုလးကုိပြဲမင့်ြမတတ်ဲ့	 အိမေ်လးြဖစေ်အာင်

ြပြပငေ်ြပာငး်လဲိုငခ်ဲ့မယ်ဆိုရင	်...	ဆိုလိုတာကေတာ့	ကုိယ်ကျင့်တရား

လပှေကာငး်မနွ်ပးီ၊	 အကျင့်ပျက်မေတွ	 ကငး်ရှငး်တဲ့	မသိားစေုတြွဖစ်

ေအာင	်ေြပာငး်လဲိုငခ်ဲ့မယ်ဆိုရင်	ကနေ်တာ်ိုငင်ဟံာ	စထံားရတဲ့	ိုငင်ံ

တစခ်ြုဖစလ်ာမာှ	ပ။ဲ

ေမး။။	ဘာြဖစလ်ို	ကနေ်တာ်တို	ဟာ	ပါကစတန်ိုငင်ကုိံ	သည်းခ	ံခွ

င့်လတေ်နရတာလ။ဲ	သတူို	ဟာ	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်ထကုိဲ	အကမး်

ဖက်သမားေတ	ွေစလတခ်ဲ့တယ်	မဟုတလ်ား။

ေြဖ။။	ငမိး်ချမး်ြပည့်ဝတဲ့	လမူဝနး်ကျငတ်စခ်ကုို	ကနေ်တာ်တို	အလို

ရိှပါတယ်၊	ဒါမ	ှသာ	စးီပာွးတိုးတက်မေတွ	ြမနဆ်နသ်က်ွလက်လာမာှ	ြဖ

စပ်ါတယ်၊	 အဲဒါဆိုရင်	 ဆငး်ရဲမွဲေတေနတဲ့	 ြပည်သေူတလွည်း	 ချမး်သာ

ရာရမယ့်	ဘဝအေြခအေနေတ	ွရရိှလာမာှ	ြဖစပ်ါတယ်၊	ေတာငအ်ာရှေဒ

သမာှ	ငမိး်ချမး်ေရးရိှတယ်ဆိုရင	် ေဒသတစခ်လုုံးလည်း	အကျိးအြမတ်

ရိှလာမာှ	ပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	ဘံုရနသ်ဟူာ	ဆငး်ရဲမွဲေတမသာလင	်ြဖ

စပ်ါတယ်။



ေမး။။	 စမီကိံနး်ေရးဆွဲသေူတအွေနနဲ	အရည်အချငး်ရိှတဲ့	သေူတကုိွ

ယ့်တိုငး်ြပည်ထမဲာှ	မေဲနိုငေ်အာင်	ဘာေတလွပုသ်င့်ပါသလ၊ဲ	ဦးောှက်

ယုိစးီမကုိကာကွယ်ဖို	အတက်ွြဖစပ်ါတယ်။

ေြဖ။။	ကနေ်တာ့်	အြမငမ်ာှ	ေတာ့	ဦးောှက်ယုိစးီမဆိုတာ	မရိှပါဘူး၊

ေကျာငး်သားအချိကုိ	 ြပည်ပကုိစှစ်ဉထ်က်ွခာွသာွးတယ်ဆိုဦးေတာ့၊

ကနေ်တာ်တို	 မာှ	တညီူစာွ	 အရည်အချငး်ြပည့်ဝတဲ့	 ေကျာငး်သားေတွ	

ေထာငေ်ပါငး်များ	 စာွ	 ကျနရိှ်ေနဆြဲဖစပ်ါတယ်။	 ိုငင်ြံခားကုိ

ထက်ွခာွသာွးတဲ့	 အိိယလမူျိးေတဟွာ	 ကနေ်တာ်တို	 အတက်ွ

အကျိးအြမတ	်ြဖစေ်စပါတယ်။	ဘာလို	လဆဲိုေတာ့	အမေိြမနဲ	ချက်ကိး

ချငး်ဆက်ထားသလို	သတူို	ဟာ	အဆက်အဆ	ံရိှေနကဆမဲိုပါ။

ေမး။။	ကမာကီးပေူးွလာမ	 ၊	ေရရှားပါးမ၊	ေကာက်ပသဲးီှံေတွ	မြဖ

စထ်နွး်မလိုမျိး	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	အေြပာငး်အလေဲတ	ွ တဟု	 န်

ထိုး	 ြမနဆ်နြ်ဖစေ်ပေနပါတယ်။	 အိိယိုငင်	ံ ရဲ	 စားနပရိ်ကာ	လုံြခစံိ

တခ်ျမ	ရိှေစေရးအတက်ွ	ဘာေတြွဖစလ်ာိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 အိိယစိုက်ပျိးေရးအေနနဲ	 အနာဂတမ်ာှ	စနိေ်ခမ	 ၃ခနုဲ	 ရင်

ဆိုငရ်ိုငပ်ါတယ်။	အဲဒါေတကွ	စိုက်ပျိးေြမယာေတ	ွရှားပါးလာတာ၊	လ

ယ်သမားေတ	ွနည်းပါးလာတာ၊	တိုးပာွးလာတဲ့	လဦူးေရ	အတက်ွ	စားန

ပရိ်ကာ	ထတုလ်ပုတ်ဲ့	အခါမာှ	ေရမလုံေလာက်တာေတပွါပ။ဲ	ကနေ်တာ်

တို	 ရဲ	သပိံပညာရှငေ်တကွေတာ့	နည်းပညာရဲ	အကူအညီနဲ	ဒြီပဿနာ

ေတကုိွ	ေြဖရှငး်သာွးမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	 အိိယေကျးလက်ေဒသမာှ	အသပိညာနည်းပါးမ၊	ဆရာဝနမ်

လုံေလာက်မေတေွကာင့်	ကျနး်မာေရး	အေြခအေနေတဟွာ	ေတာ်ေတာ်

ဆိုးဝါးေနပါတယ်။	 သပိံပညာရှငေ်တ	ွ ေမးွထတုေ်ပးတာထက်စာရင	်



ေဆးပညာရှငအ်ေရအတက်ွ	ပိုများ	လာေအာင်	မလပုသ်င့်ဘူးလား။

ေြဖ။။	စှမ်ျိးလုံးလိုအပပ်ါတယ်၊	သပိံပညာရှငေ်တဟွာ	သေုတသန	

ေတွရိှချက်ေတကုိွြပနလ်ည်အသုံးချဖို	 ၊	 အထးူသြဖင့်

ေကျးလကေ်ဒသမာှ	ပိုပးီ	 လိုအပပ်ါတယ်။	 အဲဒလီိုပ	ဲ ဆရာဝနေ်ကာငး်

ေတ	ွ အေြမာက်အများ	 လိုအပေ်နပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ဆရာဝနေ်တဟွာ	

ေကျးလက်မာှ	မလွဲမေသ	ွတာဝနထ်မး်ေဆာင်ကရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	သပိံပညာဆိုတာ	သဘာဝရဲ	ဥပေဒသနဲ	သဘာဝေလာကကီး

အေကာငး်ပါပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 သပိံ	 ပညာနဲ	 ေခတမ်နီည်းပညာေတဟွာ	 သ

ဘာဝရဲ	အလကုိှဖျက်ဆးီေနကပါတယ်။	အုိဇနုး်လာေပါက်ပမဲ၊	ေနစဉန်ဲ

အမ	ကမာကီး	ပေူးွလာမေတ	ွကနမ်တို	သေိနရပါတယ်၊	ဒါကုိ	ဘယ်

လိုြမငပ်ါသလ၊ဲ	ကနမ်အထငေ်တာ့	 ဒါဟာ	သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာေတွ

ကုိ	အလွဲသုံးစားြပမပါပ။ဲ

ေြဖ။။	 သပိံပညာနဲ	 ေခတမ်နီည်းပညာေတမွာှ	အြပစမ်ရိှပါဘူး၊အဲဒါ

ကုိ	 ေကာငး်တဲ့	 ဘက်မေရာ၊	 မေကာငး်တဲ့	 ဘက်မာှ	 ပါ	 အသုံးချလို

ရိုငပ်ါတယ်။	 သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာေတဟွာ	 ဖွံဖိးတိုးတက်ြခငး်ကုိ	

ေဖာ်ေဆာငသ်လို၊	အြပနအ်လနှအ်ားြဖင့်	ကနေ်တာ်တို	ရဲ	ပတဝ်နး်ကျင်

ကုိ	ဖျက်ဆးီပစလ်ိုက်တာလည်း	ရိှပါတယ်။	ဒါေပမဲ့ကနေ်တာ်တို	မေမသ့

င့်တဲ့	 အချက်က	 အဲဒြီပဿနာေတကုိွေြဖရှငး်ဖို	 သပိံပညာနဲ	 နည်းပညာ

ေတကွ	တတ်ိုငတ်ယ်ဆိုတာပြဲဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	အကျင့်ပျက်လာဘ်စားမကုိ	ကနေ်တာ်တို	တိုငး်ြပည်ကေန	ဘ

ယ်လိုဖယ်ရှားပစ်ိုငပ်ါသလ။ဲ	 ဘာေကာင့်	 ေအာက်ေြခလတူနး်စားက

ေန	အထက်ပိုငး်အလာေတအွထ	ိဒလီာဘ်စားမကုိကျင့်သုံးေနရတာလ။ဲ

ေြဖ။။	ဒလီာဘ်စားြခငး်ကုိ	တိုက်ဖျက်ိုငတ်ဲ့	ပဂုိလသ်ုံးမျိး	ရိှပါတယ်



။	သတူို	ေတကွ	မခိင၊်	ဖခငန်ဲ	မလူတနး်ေကျာငး်ဆရာေတြွဖစပ်ါတယ်။	

လငူယ်ေတဟွာ	သတူို	 ရဲ	မဘိေတမွာှ	ဒအီကျင့်ဆိုးေတရိှွေနတာ	ေတွရ

တယ်ဆိုရင	် ေြပာငး်လဖဲို	 စမွး်ေဆာင်ိုငပ်ါတယ်၊	 ကနေ်တာ်ေတွဖးူတဲ့	

လငူယ်ေတာ်ေတာ်များများကလည်း	ဒခီျစြ်ခငး်ေမတာကုိ	ကိရိယာအေန

နဲ	အသုံးြပဖို	သေဘာတူကပါတယ်။

ေမး။။	တိုငး်ြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင	်လငူယ်ေတကွ	ဘယ်လို	လပု်

ိုငပ်ါသလ၊ဲ	အထးူသြဖင့်	ိုငင်ေံရးနယ်ပယ်မာှ	လငူယ်ေတကုိွ	လိုအပပ်ါ

သလား။

ေြဖ။။	ိုငင်ေံရးဟာ	လငူယ်ေတကုိွ	တကယ်ပလဲိုအပပ်ါတယ်။	ိုငင်ံ

ေရးနဲ	ပတသ်က်ပးီ	မဟတမဂီကုိ	သူအေမက	အကံေပးခဲ့တာ	ြပန်ပးီ	

သတရိေစချငပ်ါတယ်။	အေမကေြပာတယ်။	“ငါသ့ား”တဲ့	...၊	“မငး်ရဲ	ဘ

ဝ တ စ ေ်လ ာက လ် ုံးမ ာှ	လတူစဦ်းတစေ်ယာက်ရဲ	 ဘဝ

ပိုပးီေကာငး်မနွသ်ာွးေအာင	် ေစာင့်ေရှာက်ိုငတ်ယ်ဆိုရင	် လသူားတစ်

ဦးအေနနဲ	မငး်ရဲ	ေမးွဖာွးြခငး်ေရာ၊	မငး်ရဲ	ဘဝပါ	ဒါဟာေအာငြ်မငမ်ပဲ”

တဲ့	။	မငး်ဟာ	ဘုရားရှငရဲ်	ေကာငး်ချးီမဂလာကုိ	ရခဲ့ပတီဲ့	။

ေမး။။	သမတကီးဟာေအာငြ်မငမ်ကုိ	ဘယ်လိုရရိှခဲ့တာလ။ဲ	ဒေီလာ

က်များ	ြပားတဲ့	အသပိညာေတကုိွ	ဘယ်လိုဆည်းပးူခဲ့တာလ။ဲ

ေြဖ။။	ေခး	...၊	ေခး	...၊	ေခး	..။	ဒါေတဟွာ	ေခးစက်ေတွ	ချည်းပါပ။ဲ

ေမး။။ပညာေရးဆိုတာ	 ဘာကုိရည်နး်တာလ။ဲ	 စာအုပေ်တ	ွ ဖတ်

တာကုိ	ေြပာတာလား။	ေကျာငး်တက်တာကုိ	ေြပာတာလား။	ဗဟု	သတု

ေတရိှွတာကုိ	ဆိုလိုတာလား။

ေြဖ။။ပညာေရးရဲ	 ပနး်တိုငဟ်ာ	အသိာဏထ်နွး်လငး်တဲ့	လူ	ပတဝ်

နး်ကျငတ်စခ်ကုို	 ဖနတ်းီဖို	 ပါပ၊ဲ	 အဲဒမီာှ	အချက်သုံးချက်ေတွရပါလမိ့်မ



ယ်။	တနဖ်ိုးြပည့်ဝတဲ့	ပညာေရးစနစ၊်	ယံုကည်ကုိးကွယ်ရာ၊	ဘာသာေရး

ကေန	အသငွေ်ြပာငး်ေပးလိုက်တဲ့	စတိဓ်ာတစ်င်ကယ်က့ံခိုငမ်၊	ပးီေတာ့

စးီပာွးေရး	 ဖွံဖိးတက်မ	တို	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ေကျာငး်တက်ြခငး်ဟာ	လငူ

ယ်ေတကုိွ	 အသပိညာပငွ့်လငး်တဲ့	 လူအဖွဲအစည်းေတြွဖစလ်ာဖို	 စမွး်

ေဆာငေ်ပးပါတယ်။	သတူို	ေလးေတကုိွယ်တိုငရဲ်	ေအာငြ်မငမ်သာမက	

တစမ်ျိးသားလုံး	တိုးတက်ဖို	အတက်ွလည်း	အေထာက်အကူ	ြပပါတယ်

။

ေမး။။	အငတ်ာနက်နဲ	အီလက်ထေရာနစမ်ဒီယီာေတကွေန	တစဆ်င့်

ေကျာငး်တက်ပညာသင်ကားတဲ့	စနစတ်စခ်လုုံးကုိ	လပုလ်ို	ရပါသလား။

ေြဖ။။	 မရပါဘူး။	အထးူသြဖင့်	 မလူတနး်နဲ	အထက်တနး်အဆင့်	 ပ

ညာေရးေတမွာှ	ပါ၊	အတနး်ထကဲ	ဆရာေတဟွာ	မရိှမြဖစတ်ဲ့	အဓိကျတဲ့

ချတိဆ်က်မြဖစပ်ါတယ်၊	တကသိုလပ်ညာေရး	စနစမ်ာှ	ေတာ့	မဒီယီာ	န

ည်းညာေတကွတစဆ်င့်	သငတ်ာြဖစ်ိုငပ်ါတယ်။

ေမး။။	ကေလးေတဟွာ	အိိယိုငင်ရဲံ	အနာဂတဆ်ိုရင	်ဘာြဖစလ်ို	

မဒီယီာေတနွဲ	 ုပြ်မငသ်ံကားေတကွ	 သတူို	 ရဲ	 ဘဝကုိ	 ဖျက်ဆးီေနက

တာလ၊ဲ	 ဘယ်ဥပေဒ	 ဘယ်သကူမ	ှ ဒါကုိ	 မတားဆးီိုငေ်တာ့ဘူးလား။	

ဘာြဖစလ်ို	လဆဲိုေတာ့	အဲဒါေတဟွာ	ကေလးတိုငး်ရဲ	ဘဝကုိ	အကျိးသ

က်ေရာက်ေစတာမိုပါ။

ေြဖ။။	 ကမာေပမာှ	 ရိှတဲ့	 မသိားစတုိုငး်ဟာ

ုပြ်မငသ်ံကားကုိကည့်ကပါတယ်၊	ဘာကုိကည့်သင့်တယ်	၊	မကည့်သ

င့်ဘူး	ဆိုတာက	လူကီးေတကွ	လမး်နေ်ပးရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	မတကဲွူြပားတဲ့	ြပည်နယ်ေတမွာှ	ေနထိုင်ကတဲ့	 ြပည်သေူတရဲွ

စတိထ်မဲာှ	ေဒသစွဲကီးတာေတွ	 ရိှပါတယ်၊	ဒါကုိ	ဘယ်လို	ဖယ်ရှားပစ်ို



ငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	ကနေ်တာ်တို	အားလုံးဟာ	တစ်ိုငင်သံားထပဲဆဲိုတဲ့	စတိမ်ျိး၊	

တစတ်ိုငး်ြပည်လုံး	 တိုးတက်ဖို	 အတက်ွဘံုရည်မနှး်ချက်ေတရိှွတဲ့

စတိမ်ျိး	 ေမးွသင့်ပါတယ်၊	 ြပည်နယ်အားလုံးနဲ	 ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မ

ဟာ	အစဉသ်ြဖင့်	ထက်ကပမ်ကွာ	ရိှေနရပါမယ်။

ေမး။။	လတူိုငး်	 ပညာတတကု်နရ်င်	 နမိ့်ကျတဲ့	 အလပုမ်ျိး။	 ေအာက်

တနး်ကျတဲ့	အလပုမ်ျိးမာှ	ဘယ်သေူတ	ွသာွးလပုပ်ါမ့လ	ဲ။	ဥပမာ	-	တြံမ

တစ်ည်းလည်ှးတဲ့	သမူျိး၊	အဝတေ်လာ်တဲ့	ခဝါသည်	လိုမျိးမာှ	ပါ။	လတူို

ငး်အတက်ွ	ပညာေရးဆိုတဲ့	လမး်စဉဟ်ာ	လူအဖွဲအစည်းမာှ	ရိှတဲ့	ြပဿ

နာတိုငး်ကုိ	ေြဖရှငး်ေပးိုငမ်ယ်လို	ထငပ်ါသလား။

ေြဖ။။	နမိ့်ကျတဲ့	အလပု၊်	ေအာက်တနး်ကျတဲ့	အလပုဆ်ိုတာရိှကုိ	မရိှ

ပါဘူး၊	ပညာေရးဟာ	အလပုတ်ိုငး်ကုိပိုပးီြမနဆ်နလ်ာေအာင၊်	ပိုေကာငး်

လာေအာင၊်၊	 ပိုပးီအကုနအ်ကျသက်သာ	 လာေအာငြ်ဖည့်ဆည်းေပးမာှ

ြဖစပ်ါတယ်။

ေမး။။	 တစဦ်းတစေ်ယာက်ချငး်တိုးတက်မနဲ	 ိုငင်တံစခ်လုုံးတိုးတ

ကမ်မာှ	ဘယ်ဟာက	အဓိက	အခရာြဖစပ်ါသလ။ဲ	ဘယ်လိုနည်းနဲ	တစ်

ဦးချငး်	 တိုးတက်မဟာတစမ်ျိးသားလုံးတိုးတက်မဆကုိီ	 အေထာက်အ

ကူြပိုငပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	 ြပည်သေူတဆွကီေနတစဆ်င့်	တစမ်ျိးသားလုံး	တိုးတက်မကုိ

ရယူိုငမ်ာှ	ြဖစပ်ါတယ်၊	အဲဒအီတက်ွေကာင့်	ြပည်သေူတွ	တိုးတက်လာ

ဖို	အေရးကီးပါတယ်။	တစဦ်းချငး်	 ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအစအီမေံတ	ွက

နေ်တာ်တို	 ေရးဆွဲရမာှ	 ြဖစပ်ါတယ်၊	 အဲဒစီမီခံျက်ေတကွ

အသပိညာထနွး်လငး်တဲ့	 ိုငင်သံားေတြွဖစေ်အာင	် ေမးွထတုေ်ပးိုင်ပးီ



ေတာ့	အြပနအ်လနှအ်ားြဖင့်	တစမ်ျိးသားလုံးတိုးတက်မရေအာင်	ေဆာ

ငရွ်က်ိုငမ်ာှ	ပါ။

ေမး။။	 ဖွံဖိးတိုးတက်ပးီိုငင်တံစခ်ြုဖစေ်အာင	် ကိးပမး်တဲ့

လမး်ေကာငး်မာှ	ဘယ်အရာက	အတားအဆးီေတွ	ြဖစပ်ါသလ။ဲ

ေြဖ။။	ရည်မနှး်ချက်ေတ	ွခပန်မိ့်နမိ့်ပထဲားရိှြခငး်ဟာ	အကီးမားဆုံး	

အတားအဆးီပါပ။ဲ	တကယ်ေတာ့	ရည်မနှး်ချက်	မြမင့်မားြခငး်ဟာ	 ြပစ်

မကျးလနွတ်ာပ	ဲြဖစပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ်တို	ြပည်သေူတဟွာ	ြမင့်မားတဲ့

ရည်မနှး်ချက်ေတနွဲ	 ိုးကားတက်ကွေနကမယ်ဆိုရင	် အရာရာတိုငး်

ဟာ	အစအီစဉတ်ကျြဖစလ်ာမာှ	ပါ။

အထက်ပါေမးခနွး်များကုိ	 ေြဖကားရာတငွ	် ေဒါက်တာ	 ကာလမသ်

ည်	ေမးခနွး်ေမးသ	ူလငူယ်များ	၏	အသက်အရွယ်ငှ့်	နားလည်ိုငမ်ည့်	

စကားအသုံးအှနး်ကုိ	ေရွးချယ်ထားေကာငး်	ေလလ့ာိုငပ်ါသည်	။	သူ

သည်	 ၂၀၀၂	 ခုစှမ်	ှ ၂၀၀၇	 ခုစှအ်ထ	ိ အိိယိုငင်၏ံ	 သမတအြဖစ	်

တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့ပးီ၊	သပိံပညာရှင	်အြဖစသ်ာမက	စာေရးဆရာ	တ

စေ်ယာက်အေနြဖင့်လည်း	ေအာငြ်မငသ်ြူဖစပ်ါသည်	။	သ၏ူ	Vision	၂၀၂

၀	 စာအုပမ်ာှ	အိိယိုငင်အံား	 ၂၀၂၀	 ခုစှတ်ငွ်	 ဖွံဖိးဆဲိုငင်အံြဖစမ်ှ

ဖွံဖိးပးီ	 ိုငင်အံြဖစသ်ို	 ေရာက်ရိှေအာင်	 တက်လမှး်ရမည့်

အြမငသ်စမ်ျား	 ၊	ရည်မနှး်ချက်များကုိ	ေဖာ်ြပထားသြဖင့်	အမျိးသားေရး

ဆိုငရ်ာ	လမး်ြပေြမပုံတစခ်ဟုု	လည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်	။။

*
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